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Nombre del servicio social: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONAS MAYORES
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Nombre y apefiidos: LINA MENDEZ ORTEGA
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Fecha

Atencion individual

08/04/2024

Se presenta situacion de convivencia entre Ia Sr. Lina Méndez y Maria Blanco debido a
inconformidades por uso del bafio de la habitaciéon que comparten. La Sra. Lina refiere
encontrarse inconforme por la forma en la que la Sra. Maria hace uso del espacio pues
refiere dejarlo sucio, "encharcado”, o suele demorarse mucho para banarse. La situacién
se torna compleja entre elias, alzan su tono de voz y usan palabras amenazantes hacia la
otra. Se realiza pausa, se hace llamado a fa calma, se le pide a la Sra. Lina se dirija a
bafarse y se espera se cambien para hablar en la oficina, una vez culmina la cena, las
personas mayores se acercan a la oficina, hacen las paces y generan el compromiso de
no repetir este tipo de situaciones.
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VANNESA MANRI — TERAPEUTA OCUPACIONAL

17/04/2024

Se realiza canalizacién al sistema de Salud a la persona mayor Lina Méndez como
resultado de la clasificacion Nutricional Obesidad Grado |, resultante del Tamizaje
realizado el 28 de marzo de 2024. Se entrega hoja de Canalizacién para que asista a su
EPS y solicite cita de control con médico general. asi mismo, se dialoga sobre habitos
alimentarios saludables para aplicar en la eleccién y consumo de alimentos que realiza
fuera del centro de cuidado transitorio Quiroga y durante su permanencia en el centro se
ofrece dieta fraccionada baja en sal y azlcar, se recuerda la importancia de comer

despacio y masticar bien los alimentos.
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LYNA OLARTE - NUTRICION

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propdsito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a

gue haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




